
Красота этого южного региона Италии открывается не сразу, 
нужно найти ее… Область, которая омывается двумя морями, 
включает в себя и горы, и долины, и холмы: это как волшебный 
ларец, в котором собраны не сокровища, а настоящие 
природные красоты, где запахи и цвета пейзажей зависят от 
сезонов и меняются от одного времени года к другому.

БАЗИЛИКАТА
Жемчужина Июга Италии
Mope, Pазвлечения  и Культура

Что делать в 2010

Мадонна Делла Бруна
2 июля, Матера 
Старинный праздник 
богоматери Делла 
Бруна, которая является 
покровительницей Матеры.
Музикальный Фестиваль в 
Поллино
6/8 август
Парк Гранчиа и история 
спектакля «Ла сториа бандита»
 С июля до сентября
Когда история становится 
спектаклем где зрители 
чувствуют себя вовлеченными 
в саму историю и переносятся в 
далекие времена.

Свадьба деревья
Май
Каждый год в Аччеттура 
празднуют свадьбу деревья. 
Саму свадьбу отмечают широко, 
с обильным угощением, а после 
нее счастливых молодоженов 
оставляют красоваться на
 центральной площади города 
весь год до следующего мая.
Альяника фестиваль
 Сентябр
 Фестиваль и дегустация самых 
хороших вин Базиликаты.

Для больше информации о Базиликата посетите сайт: 
www.italia-basilicata.ru или пишите
на: info@italia-basilicata.ru



Матера –и Сасси 
Матера всегда дает эмоции 
и очаровывает .    Сложная 
паутина улочек, лестниц, 
переулков, гротов - все 
вместе, все «в куче» и окна, 
и арки, и маленькие трубы 
печей.   Весь этот район как 
одна огромная скульптура, 
как памятник под открытым 
небом.  А с 1993 года Сасси 
входит в список ЮНЕСКО 
«Наследие человечества».

Полет ангела  
В Луканских Доломитах, 
между Кастельмедзано 
и Пьетрапертоза можно 
испытать на себе «полет 
ангела». Стальной трос 
соединяет эти два самых 
высоких пика на высоте макс. 
1019 м. со скоростью 120 
километров в час. Несколько 
минут скоростного парения 
над бездной значительно 
повышают количество 
адреналина в организме 
и оставляют совершенно 
незабываемые впечатления.

Национальный 
Парк Поллино 
Самый большой 
Национальный Парк в 
Европе. Необычная природа, 
дикая, нетронутая, почти 
первозданная природа, а 
также традиции, культура и 
фольклор этих мест, широкие 
возможности для занятий 
различными виды спорта 
и, конечно, нетронутых 
цивилизацией мест. Здесь 
есть велосипедные горные 
маршруты для любителей 
маунтинбайков, экскурсии, 
спуск по горным рекам, 
полёты на парапланах, горные 
лыжи. Здесь объединяются 
природа и спорт, но также 
есть и культура фактически 
все это переплетается в одно 
целое.

Что ещо смотреть 
В Мелфи замок Конституции 
эпохи Фридриха II, Римские 
руины в Венозе, город где 
радился поэт
 Горацио, археологические 
парки римского города 
Грументум, Серра ди Вальо и 
Метапонтум.

Кухня 
Базиликаты
Необыкновенно вкусными и 
полезными блюдами издавна 
славится регион Базиликата.
Здесь блюди готовятся из 
местных продуктов, которые 
являются безупречными с 
точки
зрения экологической 
чистоты.Здесь можно 
попробовать около моря 
морскую кухню, а
также насладиться блюдами 
из мяса, овощей и чечевицы. 
Известный хлеб Матеры, 
калбас
Луканика, вино Альянико дел 
Вултуре, категорию DOC, 
такого же высокого качества
 и оливковое масло.

ионическое 
побережье 
Широкие пляжи, чистые 
воды и мелкая глубина воды 
- идеал не только для семей 
с детьми, но и для тех, кто 
любит заниматься серфингом  
и любители гольфа.   
Здесь можно прекрасно 
сочетать  пляжный отдых 
и развлечения на свежем 
воздухе, море и релакс и 
культурные программы : 
Матера, археологический 
парк и музей Метапонтa.

тирренское  
побережье - 
Маратеа 
Здесь горы и море 
встречаются в удачном 
синтезе.  Горы спускаются 
вниз, чтобы встретиться 
с зеленым изумрудом 
моря. Побережье богато 
маленькими пляжами особой 
красоты. Здесь есть все для 
тех, кто любит солнце или 
для того, кто любит плавать 
с аквалангом в прозрачных 
водах. Можно попробовать и 
морские экскурсии , катание 
на лодке с прекрасной 
возможностью любоваться 
с моря видами роскошного 
побережья.
С вершины горы святого 
Бьяджо  можно восхищаться 
и прекрасной панорамой, 
маленькими вытянутыми 
дорожками, уютными 
домиками и маленьким 
портом где современная 
вечерняя жизнь. 


